
【求人Free】 - 完全無料求人サイト

明石市　¦　講師・インストラクター　¦　業務委託・在宅

　PilatesPlus 　

【業務委託】JR明石徒歩7分!マシンを使用したピラティスの指導
13年間続くピラティススタジオ。
長年、求人をかけずに行ってきましたが業務拡大の為に今回初求人をしています。
流行りでなく、しっかりピラティスの魅力を実感している、伝えられる。
そんな方を募集しています。
資格や指導経験がなくても大丈夫ですが、身体に関する知識があると良いです。
・医療従事者
・理学療法士
・インストラクター
・勉強をしたけど活かせる場所を探している方　など
マニュアルもしっかりあるので、お店のルールを守っていただけるなら心配なく働けます!
オーナーは20年以上ピラティス指導経験があり、ほかにもイベントなどで様々な指導者の
方が来られることもありとても貴重な経験もできるかもしれません。
長く働いていただきたいです。

　【募集内容】
仕事内容�【マシンピラティスインストラクター】

JR明石駅から徒歩7分。
創業13年の明石で最も歴史のあるピラティススタジオです。
事業拡大につき、インストラクター業務を行える方を探しています。
資格不問。
レッスンマニュアルがあるので運動指導経験がなくてもOK!
人柄とやる気があれば試用期間中にスキルを身に着ける事も可能です。
資格の有無よりどういう想いで指導するのかが大切。
その日来ていただいたお客様の身体を1時間で”必ず”変えるピラティスです。

【仕事内容】
PilatesPlus1階にて
マシンピラティスの指導を行っていただきます。
様々な悩みを抱える会員様のサポートをしてもらいます。
レッスンマニュアルがありそのルールにそってレッスンをしていただきます。
未経験でも指導スキルなど研修期間中に習得していただくことが可能です。
※資格や指導経験があってもレベルによりセッション研修を行う可能性があります。
レッスン内容の共有の為、業務報告カルテ記入など簡単な事務作業があります。

勤務地�兵庫県明石市大明石町2-3‐11
勤務時間�♦�営業時間・曜日

月～日:10:00～20:00
※週1回OK

給料�業務委託 1レッスン 3，500円～
※評価により追加報酬あり

<試用期間>
・試用期間 50レッスン以上
(一律1レッスン3500円)

レッスンの40%以上がお給料となります。

<外国語手当>
英語でのレッスンで報酬アップ(必須ではありません)

待遇�<試用期間>
・試用期間 50レッスン以上
指導未経験でも試用期間中にスキルを身に着ける事が可能

休み�シフト制
資格�資格/指導経験 不問

※スキルは不問ですがある程度の知識は必要です
採用人数�3名

応募するには�働く動機、想い
人柄
やる気などを重視します

面接日�相談
採用担当者�榎本靖子

担当者からひと言�担当会員様の専属トレーナーとして働きます。
当然責任は大きいですが、やりがいはもっと大きいです!
自分のスキルを存分に発揮してみませんか?
オーナーは20年以上ピラティス指導経験があり、ほかにもイベントなどで様々な指導者の方が来られることもあ
りとても貴重な経験もできるかもしれません。
長く働いていただきたいです。

連絡先�070-6680-1669　070-6680-1669　

　【企業情報】



企業名�PilatesPlus
業種�サービス・運動指導

企業形態�個人企業
代表者�榎本靖子　※最高経営責任者
立年月�2001年 8月
資本金�0万円

従業員数�3名　※アルバイト、パート含む
所在地�〒673-0891 兵庫県 明石市 大明石町2-3-11
連絡先�070-6680-1669　

ホームページ�
交通アクセス�Googleマップの表示がずれる事があります。

※しゃぶしゃぶ木曽路の隣、路面側になります。

JR明石駅徒歩7分
徒歩1分以内にコインパーキング有
徒歩2分以内にバス停あり
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